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Curriculum Vitae

SINTESE CURRICULAR

FORMACAO
Licenciado em Medicina em 1981

Especializado em Imunoalergolgia em 1993
Doutorado em Medicina em 1995

EXPERIENCIA ACADEMICA
Assistente Estagiario de Fisiopatologia da NMS|FCM de 1981 a 1987

Assistente de Fisiopatologia da NMS|FCM de 1987 a 1995
Professor Auxiliar de Fisiopatologia da NMS|FCM sem vinculo de 1995 a 2000

Professor Auxiliar de Fisiopatologia da NMS|FCM com vinculo definitivo de 2000 a
2012

Professor Associado de Fisiopatologia da NMS|FCM desde 2012

ACTIVIDADE CIENTIFICA
Investigador Principal (Pl) do CEDOC (Respiratory Diseases Research Group)

Pl do consércio INOVA4HEALTH (Respiratory Diseases Research Group)
financiado em 2014 pela FCT

Investigator no projeto "OLDER - Obstructive Lung Diseases in Elders"

Pl do projeto “FISIOPOL - Physiological Factors in the Etiology of Nasal Polyposis” -
no dmbito da iniciativa NOVA Saude.

Investigator no projecto "GERIA - Geriatric study in Portugal on Health Effects of
Air Quality in Elderly Care Centers" - PTDC/SAU-SAP/116563/2010.

Investigador no projecto “Is insulin a stimulus for carotid body activation? A new
mechanism  for insulin resistance and hypertension.” - PTDC/SAU-
ORG/111417/2009.

Investigador Principal no projecto "Environment and Health in children day care
centres (ENVIRH)" - PTDC/SAU-ESA/100275/2008.
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Investigador no projecto INSPIRAR - Air Quality Exposure and Human Health in
Industrialized Urban Areas - PTDC/AAC-AMB/103895/2008.

Investigador do Projeto Saud’AR (2004-2008) financiado pela Fundacdo Calouste
Gulbenkian

Orientador de uma Tese de doutoramento concluida
Orientador de 4 teses de doutoramento em curso.
Orientador de 8 teses de mestrado concluidas.
Arguente em 6 teses de doutoramento.

Arguente em 5 teses de mestrado.

Autor de duas Teses

Co-Editor de 4 livros

Autor/co-autor de 16 capitulos de livros

Autor/co-autor de 46 artigos cientificos nacionais e internacionais publicados em
revistas com revisdo por pares com um Factor de Impacto acumulado de 56.89.

ACTIVIDADE PEDAGOGICA
Regente da Unidade Curricular de Fisiopatologia e Alvos Terapéuticos Il.

Coordenador da Area de Ensino e Investigagdo Ciéncias Funcionais e Alvos
Terapéuticos.

Colaboracdo com o Regente de Fisiopatologia e Alvos Terapéuticos | na
organizacdo do ensino tedrico e pratico.

Ensino prético de Fisiopatologia a duas turmas desde a fundagao da disciplina até
a atualidade.

Co-autor de dois artigos publicados em revistas internacionais sobre ensino da
Fisiopatologia.

Autor/Co-autor de 15 comunicagbes em congressos sobre o ensino da
Fisiopatologia.
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ACTIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA
Membro eleito do Conselho de Faculdade da NMS|FCM.

Membro eleito do Conselho Cientifico da NMS|FCM.
Membro nomeado de Comissdes do Conselho Cientifico da NMS|FCM.

Director Clinico do Laboratério de Avaliagao Funcional Integrada na NMS|FCM.

ACTIVIDADE CLINICA

Assistente Hospitalar de Imunoalergologia contratado em regime de prestacdo de

servicos pelo Servico de Imunoalergologia do Hospital de Dona Estefania (CHLC,
EPE).

Responsavel pelo Laboratério de Exploragdo Funcional Respiratéria do Hospital
de Dona Estefania (CHLC, EPE).
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1. DADOS PESSOAIS E FORMACAO
ESCOLAR

Nome completo: Nuno Manuel Barreiros Neuparth

Filho de: Julio Maria Barbosa de Sottomayor Neuparth e de Maria Teresa Moreira
Rato Barreiros Neuparth

Nome sob o qual publica: N Neuparth
Data de nascimento: 15 de setembro de 1954
Pais de nacionalidade: Portugal

Ensino Basico e Secundario: Colégio “"Os Castores”, Colégio de Sdo Jodo de Brito
e Liceu Nacional de Padre Antdnio Vieira. Concluiu o ensino secundario com
média final de 14 valores.

Ensino Universitario: Licenciatura em Medicina na Faculdade de Ciéncias Médicas
da Universidade Nova de Lisboa (1973-1981) com média final de 14 valores.

Morada institucional: CEDOC, Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, Dpto
Fisiopatologia

Edificio CEDOC I, Rua do Instituto Bacterioldgico, n® 5, Piso 1, Sala 1.10

1150-190 Lisboa

Portugal

Morada de residéncia: R. Maria Andrade, 26, 1° Esq.
1170-216 Lisboa
Portugal

Telefone instituicdo: +351 218853110 Ext: 26037
Telemével: +351 935051000

email: nuno.neuparth@nms.unl.pt

URL: http://cedoc.unl.pt/respiratory-diseases/

Nuno Neuparth 4



Curriculum Vitae

2. FORMACAO ACADEMICA

DOUTORAMENTO
Ano: 1995

Classificagcdo: Muito Bom com distin¢édo e Louvor

Instituicdo que conferiu o grau: Universidade Nova de Lisboa

Faculdade: NOVA Medical School/Faculdade de Ciéncias Médicas

Titulo da Tese: Chronic Pulmonary Hyperinflation: a Study on Asthmatic Children
Orientador: Anténio Manuel Bensabat Rendas

Dominio cientifico: Medicina - Fisiopatologia

PROVAS DE APTIDAO PEDAGOGICA E CAPACIDADE CIENTIFICA (EQUIVALENTE
AO MESTRADO)

Ano: 1987

Grau: Mestrado ou equivalente

Classificagcdo: Muito Bom

Instituicdo que conferiu o grau: Universidade Nova de Lisboa
Faculdade: NOVA Medical School/Faculdade de Ciéncias Médicas
Titulo da Tese: The Functional Evaluation of Bronchial Hyperreactivity
Orientador: Anténio Manuel Bensabat Rendas

Dominio cientifico: Medicina - Fisiopatologia
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2.1. EXPERIENCIA PROFISSIONAL UNIVERSITARIA
23 DE MAIO DE 2012 -
Professor Associado de Fisiopatologia

29 DE JUNHO DE 2000 - 22 DE MAIO DE 2012
Professor Auxiliar de Fisiopatologia com nomeacao definitiva

29 DE JUNHO DE 1995 - 28 DE JUNHO DE 2000
Professor Auxiliar de Fisiopatologia

24 DE JULHO DE 1987 - 28 DE JUNHO DE 1995
Assistente de Fisiopatologia em tempo integral

1 DE JANEIRO DE 1982 - 19 DE JULHO DE 1983
Assistente estagidrio de Fisiopatologia em tempo integral

1 DE SETEMBRO DE 1981 - 31 DE DEZEMBRO DE1981
Assistente estagidrio de Fisiopatologia em tempo integral e dedicagdo exclusiva

2.2. PROVAS PUBLICAS ACADEMICAS
DOUTORAMENTO - 1995
Realizou no dia 29 de Junho de 1995, na Sala dos Actos da Faculdade de Ciéncias

Médicas as Provas de Doutoramento em Medicina, Especialidade de
Fisiopatologia com a Tese “Fisiopatologia da hiperinsuflacdo pulmonar: um
estudo na criangca asmatica” sendo arguentes o Prof. Doutor Freitas e Costa,
Professor Catedratico de Pneumologia da Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa e o Professor Doutor Anténio Manuel Bensabat Rendas,
Professor Catedratico de Fisiopatologia da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade Nova de Lisboa. O Juri incluia igualmente o Prof. Doutor Ramiro
d’Avila, o Prof. Doutor Nuno Cordeiro Ferreira (em representacdo do Magnifico
Reitor da Universidade Nova de Lisboa), a Prof®. Doutora Maria Jodo Marques
Gomes, a Prof* Doutora Gragca Morais e o Prof. Doutor Jorge Soares, tendo sido

aprovado por unanimidade com distingédo e louvor.
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PROVAS DE APTIDAO PEDAGOGICA E CAPACIDADE CIENTIFICA - 1987
Realizou nos dias 22 e 23 de Julho de 1987, no anfiteatro Il da Faculdade de

Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa, provas de Aptidédo
Pedagdgica e Capacidade Cientifica, tendo sido aprovado com Muito Bom. No
ambito destas provas foi apresentado e discutido um relatério sobre uma aula
tedrico pratica subordinado ao tema “Fisiopatologia do Exercicio” e foi discutido
um tema de sintese com o titulo “A avaliacdo funcional da hiperreactividade
bronquica”. O Juari foi presidido pelo Prof. Doutor Anténio Rendas que
argumentou o tema de sintese tendo o Prof. Doutor Luis Silva Carvalho, Professor
Associado de Fisiologia da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa,

discutido a aula tedrico-prética.

2.3. PROVAS DOCUMENTAIS ACADEMICAS
CONCURSO DE PROVIMENTO PARA PROFESSOR ASSOCIADO - 2012
Foi aprovado por unanimidade no concurso para provimento no posto de

trabalho de Professor Associado na drea de Medicina/Ciéncias Funcionais e Alvos
Terapéuticos (Fisiopatologia) de acordo com a deliberagao do juri presidido pelo
Professor Doutor Anténio Manuel Bensabat Rendas (Reitor) e pelos vogais
Professor Doutor Diamantino Manuel Pires Bicho, Professor Doutor Joaquim
Adelino Correia Ferreira Leite Moreira, Professor Doutor Pedro Manuel Freire

Costa e Professor Doutor José Manuel Castelhano Ribeiro Ponte.

CONCURSO PARA PROFESSOR AUXILIAR - 2000
Nomeagao definitiva como Professor Auxiliar da Faculdade de Ciéncias Médicas

da Universidade Nova de Lisboa, aprovado por unanimidade em reunido de
Professores Catedraticos no dia 27 de Junho de 2000, apds apreciagdo dos

pareceres circunstanciados e fundamentados acerca do relatério de actividades
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pedagdgicas e cientificas do candidato, previamente solicitados e enviados

respectivamente pelo Prof. Doutor Jorge Soares e Prof. Doutor Anténio Rendas.

3. AREA DE ACTIVIDADE CIENTIFICA

Fisiopatologia Respiratdria
Mecénica ventilatéria na asma
Poluicdo do ar e doencas respiratdrias

Biomarcadores de doenca respiratdria

ACTUAIS INTERESSES DE INVESTIGAQAO
Biomarcadores de doenca respiratdria

Inovacdo e transferéncia de conhecimentos para a pratica clinica

3.1. MOBILIDADE

Estdgio de curta duracdo (15 dias) para aprendizagem da técnica de espirometria
com pesos para determinacao da compliance do sistema respiratério no King's
College Hospital, Londres. Prof* Anne Greenough, 1992.

Bolseiro do Swedish Institut destinado a procurar uma Instituicdo Sueca para
desenvolver trabalhos em Fisiologia Clinica conducentes ao Doutoramento em
Fisiopatologia.  Visitas aos Laboratérios de Fisiologia Clinica do Instituto
Karolinska, Universidade de Upsalla, Hospital Universitario de Linkoping e do
Hospital Universitario de Shalgrenska em Gotemburgo. Prof. Gunnar Stromm,
1990.

Estdgio de treino intensivo na fabrica Erich Jaeger na utilizacdo do laboratdrio
integrado MasterLab que incluia espirometria, pletismografia corporal,
capacidade de difusdo e técnicas de estudo do controlo da ventilagcdo, 1987.
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Estdgio de curta duracdo (15 dias) sobre deposicdo de particulas de aerossol.
Thoracic Medicine Department, Royal Free Hospital, Londres. Dr. Stephen
Newman e Dr. Demitri Pavia, 1986.

Bolseiro do Governo Francés. Estédgio de curta duracdo (2 meses) sobre técnicas
de exploragdo funcional respiratéria. Prof. Alan Lockhart, Hospital Cochin, Paris,
1985.

Bolseiro do Governo Francés. Estdgio de curta duracdo (2 meses) sobre
monitorizacdo ambulatéria de pardmetros respiratérios utilizando o pletismoégrafo
de variacdo de inducténica (Respirace ®). Prof* Josette Dall'ava, Faculdade de
Medicina Paris V, René Descartes. 1985.

Bolseiro do Governo Francés. Estdgio de curta duracdo (2 meses) sobre Fisiologia
do Exercicio. Prof. Michel Rieu. Institut Nacionale des Sports, Paris, 1984.

3.2. COORDENACAO CIENTIFICA

Membro efectivo do CEDOC (Centro de Estudos de Doencas Crénicas da
Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa). Os membros
efectivos do CEDOC foram seleccionados de entre a totalidade dos seus Pls
(Investigadores Principais) de acordo com um referencial de mérito por pontos
em 2011 por ocasido da adesdo do CEDOC ao Laboratério Associado de Oeiras
(LAO). Foi classificado com 17,239 pontos. SGo membros efectivos todos os Pls
com mais de 10,000 pontos.

Pl do grupo de investigagdo “Doencas Respiratérias” do consdrcio
iINOVA4HEALTH financiado em 2014 pela Fundacéo para a Ciéncia e Tecnologia
(FCT).

3.3. PROJETOS CIENTIFICOS
PROJECTOS SUJEITOS A AVALIACAO PREVIA

Investigator no projecto "GERIA - Geriatric study in Portugal on Health Effects of
Air Quality in Elderly Care Centers" - PTDC/SAU-SAP/116563/2010.

Investigador no projecto “Is insulin a stimulus for carotid body activation? A new
mechanism  for insulin resistance and hypertension.” - PTDC/SAU-
ORG/111417/2009.

Investigador Principal no projecto "Environment and Health in children day care
centres (ENVIRH)" - PTDC/SAU-ESA/100275/2008.
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Investigador no projecto INSPIRAR - Air Quality Exposure and Human Health in
Industrialized Urban Areas - PTDC/AAC-AMB/103895/2008.

Investigador Principal no projecto "Mechanisms of lung hyperinflation in asthma"
(MELIA) financiado pela Fundacéo para a Ciéncia e Tecnologia.

Investigador Principal no projecto "Effect of inhaled steroids on bronchial
inflammation in COPD patients" (EISOBIC), financiado pela Fundacdo para a
Ciéncia e Tecnologia.

Coordenador da equipa da saude no projecto "Health and the Air we Breathe
(SaudAr, “Saude e o Ar que respiramos"), no qual o Investigador Principal foi o
Professor Carlos Borrego, uma parceria entre o Departamento de Ambiente e
Ordenamento do Territério da Universidade de Aveiro e o Departamento de
Fisiopatologia da Faculdade de Ciéncias Médicas (UNL), financiado pela
Fundacao Calouste Gulbenkian, 2004-2008.

Investigador Principal no projecto PRAXIS/PSAU/P/SAU/92/96 "Role of the
bronchial inflammation on the pathogenesis of pulmonary hyperinflation in

Asthma", financiado pela Fundacéo para a Ciéncia e Tecnologia, Setembro 1997-
Marco 2000.

PROJECTOS FINANCIADOS
Investigator no projeto "OLDER - Obstructive Lung Diseases in Elders"

Investigador Principal do projeto “FISIOPOL - Physiological Factors in the Etiology
of Nasal Polyposis” - no @&mbito da iniciativa NOVA Saude.

Investigador Principal no estudo multicéntrico internacional "STEP - Efficacy and
safety of budesonide/formoterol single inhaler therapy versus a higher dose of

budesonide in moderate to severe asthma", financiado pela AstraZeneca Portugal,
British Hospital, Lisboa, 2000-2003.

Investigador Principal no estudo multicéntrico internacional "FUN - A 12-month
comparison of as-needed formoterol Turbuhaler® and terbutaline Turbuhaler in
patients with asthma on an anti-inflammatory treatment", financiado pela
AstraZeneca Portugal, British Hospital, Lisboa, 2000-2002.

Investigador Principal no estudo multicéntrico internacional SYMBICORT "Efficacy
of Symbicort Turbuhaler compared with fluticasone diskus in asthmatic patients”,
financiado pela AstraZeneca Portugal, British Hospital, Lisboa, 1999-2000.
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Investigador Principal no estudo multicéntrico internacional RPID, where the effect
of inhaled fluticasone was compared by using two different types of inhalers in

asthmatic children, financiado pela Glaxo Portuguesa, British Hospital, Lisboa,
1999-2000.

Investigador Principal no estudo multicéntrico internacional ONCE DAILY "Once
daily administration of 200 mcg budesonide Turbuhaler and 200 mcg fluticasone
propionate via diskus inhaler is stable asthmatics", financiado pela AstraZeneca
Portugal, British Hospital, Lisboa, 1998-2000.

Investigador Principal no estudo multicéntrico internacional RAPID "A placebo
controled multicentre study comparing the efficacy of Rhinocort Aqua
(budesonide) and Nasorex (mometasone furoate) administered to patients with
perennial allergic rhinitis", financiado pela AstraZeneca Portugal, British Hospital,
Lisboa, 1993-2000.

Investigador Principal no estudo "A double blind parallel group study in
nebulisation treatment with budesonide suspension (1mg or 2mg per day) or

placebo in moderate to severe asthmatic infants", financiado pela AstraZeneca
Portugal, 1992-1996.

Investigador Principal no estudo "Effect of inhaled budesonide in the bronchial

response to metacoline in asthmatic children", financiado pela AstraZeneca
Portugal, 1989-1993.

Investigador Principal no estudo BUD “Effect on hyperinflation in asthmatic
children", da iniciativa do investigador, financiado pela AstraZeneca, Laboratério
de Fisiopatologia, Faculdade de Ciéncias Médicas (UNL).

3.4. CONSTITUICAO DE EQUIPAS

A construcdo de equipas de investigacdo tem-se vindo a consolidar com base na
lideranca de projectos de investigacdo e na orientacdo de teses de mestrado e de
doutoramento. A equipa que lidera no Laboratério de Fisiopatologia da NOVA
Medical School/Faculdade de Ciéncias Médicas é constituida por: Professor
Doutor Pedro Martins (Professor Auxiliar da NMS/FCM), MSc. lolanda Caires
(Cardiopneumologista), Dr. José Miguel Martins (aluno de doutoramento da
NMS/FCM), MSc. Catarina Pedro (Investigadora do projecto ENVIRH e aluna de
doutoramento da NMS/FCM), MSc. Teresa Palmeiro (Cardiopneumologista e
bolseira de investigagdo do projecto OLDER).
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3.5. ORIENTACOES

Foi orientador da tese de doutoramento do Dr. Pedro Martins com o titulo
"Mecanismos de inflamacdo bronquica resultantes de exposicdo ambiental”
apresentada em provas publicas em julho de 2012.

E co-orientador da tese de doutoramento da Dra. Catarina Pedro com o titulo
“Infecgbes respiratérias infantis, stress parental e satisfacdo conjugal: Estudo
longitudinal em familias com criangas de idade inferior a 6 anos”.

E orientador da tese de doutoramento do Dr. José Miguel Martins com o titulo
“Factores enddgenos na etiologia da polipose naso-sinusal (PNS)”.

E orientador da tese de doutoramento do Dr. Tiago Rodrigues com o titulo:
“Avaliacdo Funcional da Miccédo e da Sintomatologia do Baixo Aparelho Urinério
na populacido masculina com mais de 30 anos num Pais de Africa”.

E orientador da tese de doutoramento da Dra. Paula Leiria Pinto com o titulo
"Obstrucdo e Inflamacéo das vias aéreas na asma, na idade pré-escolar”.

No terceiro curso de mestrado em saude e aparelho respiratério (FCM-UNL), foi
orientador da tese da Dra. Susana Maria Rodrigues Carvalho, com o titulo
“Traducdo com adaptacdo cultural para portugués e determinacdo da
reprodutibilidade do questionério: “Questionnaire on respiratory symptoms in
preschool children” de Strippoli MP, Silverman M, Michel G, Kuehni CE”

No terceiro curso de mestrado em saude e aparelho respiratério (FCM-UNL),
orientou a tese da Dra. Conceicdo Cardoso, com o titulo "Active cycle breathing

como técnica de higiene bronquica na asma", apresentada em 27 de Janeiro de
2012.

No terceiro curso de mestrado em saude e aparelho respiratério (FCM-UNL),
orientou a tese da Dra. lolanda Baptista Gongalves Caires Correia, com o titulo

"Influéncia do ciclo menstrual na fraccdo exalada de éxido nitrico"”, apresentada
em 27 de Janeiro de 2012.

No segundo curso de mestrado em patologia do aparelho respiratério (FCM-
UNL), orientou a tese do Dr. Anténio Alexandre Pinto Bugalho de Almeida, com o
titulo "Associacdo entre a reversibilidade da obstrugdo e a inflamacdo bronquica

em doentes com Doenca Pulmonar Obstrutiva”, apresentada em 12 de Julho de
2002.
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No segundo curso de mestrado em patologia do aparelho respiratério (FCM-
UNL), orientou a tese do Dr. Pedro Alexandre Castro de Aratjo Gongalves, com o

titulo "Marcadores da hiperinsuflacdo pulmonar na asma", apresentada em 8 de
Julho de 2002.

No segundo curso de mestrado em patologia do aparelho respiratério (FCM-
UNL), orientou a tese da Dra. Maria Filomena Andrade Tavares Monteiro da Silva
Neves, com o titulo "O impacto da infestacdo por &caros na asma", apresentada
em 24 de Julho de 2002.

No primeiro curso de mestrado em patologia do aparelho respiratério (FCM-
UNL), orientou a tese da Dra. Maria Luisa Ramos da Silva Semedo, com o titulo
"Asma noturna - um estudo das alteracdes clinicas e funcionais e marcadores da
inflamacao", apresentada em 28 de Outubro de 1998.

3.6. INTERVENCAO NA COMUNIDADE CIENTIFICA
PARTICIPACAO EM JURIS ACADEMICOS

Juri em provas de doutoramento. Argumentacdo da tese da licenciada
Magdalena Muc com o titulo “The association of childhood obesity with asthma
and rhinitis symptoms in 6-8 years old children living in the Coimbra district,
Portugal: the role of environmental, family and socioeconomic factors”. Faculdade
de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra. Janeiro de 2015.

Juri em provas de doutoramento. Argumentacédo da tese de Rita do Carmo Cabral
de Jesus Ocko com o titulo “Avaliacdo da forga muscular respiratéria e pico de
fluxo expiratério em idosos com acidente vascular cerebral: estudo comparativo”.
Universidade Luséfona e de Humanidades. Fevereiro de 2014.

Juri em Provas de doutoramento. Argumentacao da tese de Renata Barros com o
titulo “"Diatery intake and obesity in asthma control and prevention”, Faculdade de
Ciéncias da Nutricdo e Alimentacdo da Universidade do Porto. Dezembro de
2014.

Juri do Concurso para Professor Auxiliar na Area de Medicina/Ciéncias Funcionais
e Alvos Terapéuticos (Farmacologia) - Edital n® 1043/2012.

Juri em provas de mestrado. Argumentacdo da tese da Licenciada Joana da
Conceicdo Neves Fernandes com o titulo “Influéncia do tabagismo na expressao
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clinica e funcional da asma em criangas e jovens”. Universidade de Coimbra, abril
de 2012.

Juri de Provas de Mestrado. Argumentacdo da Tese da Licenciada Conceicédo
Cardoso com o titulo “Active Cycle Breathing Techniques como técnica de
higiene bronquica na asma: estudo piloto. FCM-UNL, Janeiro de 2012.

Juri de Provas de Mestrado. Argumentacdo da Tese da Licenciada lolanda Caires
com o titulo “Influéncia do ciclo menstrual na fracgdo exalada de éxido nitrico”.
FCM-UNL, Janeiro de 2012.

Juri de Provas de Doutoramento. Argumentacdo da Tese da Mestre Joana da
Fonseca Valente, Universidade de Aveiro. Abril de 2011.

Juri de Provas de Doutoramento. Argumentacdo da Tese do Licenciado Celso
Pereira com o titulo “Dindmica da inflamagdo alérgica e da imunoterapia
especifica”. Universidade de Coimbra. Outubro de 2009.

Juri de Provas de Mestrado. Argumentagdo da Tese da Licenciada Susana
Morgado Ré. Universidade de Aveiro. Junho de 2009.

Juri de Provas de Aptiddo Pedagdgica e Capacidade Cientifica. Argumentacéo da
aula tedricopratica com titulo “Avaliacdo Funcional Respiratéria” do Licenciado
Pedro Carreiro Martins. FCM-UNL Julho de 2009.

Juri de provas de doutoramento. Argumentacdo das provas complementares da
Licenciada Ligia Braga sobre o tema “Causas e mecanismos de hipoxia”.

ORGANIZACAO DE REUNIOES CIENTIFICAS

Organizagdo do semindrio da NOVA Saude “Diagnéstico: da tecnologia ao
cidadao”. NMS/FCM, novembro de 2014.

Organizagdo do Seminério final do projeto Environment and Health in Children
Day Care Centers (ENVIRH). Reitoria da UNL, julho de 2013.

Organizagao do 1° Seminério do projeto Environment and Health in Children Day
Care Centers (ENVIRH). LNEC, janeiro de 2013.

Organizagao da Reunido da Comissao de Trabalho de Fisiopatologia Respiratdria
durante o Congresso anual de Pneumologia, 2012.
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Organizagado das Jornadas de Alergologia de Lisboa, 2001, 2002, 2003, 2004,
2005, 2006, 2007.

Organizagdo do Workshop “Um dia com a fungdo respiratéria - testes de
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Mata P, Neuparth N, Rendas A. Relation between bronchial inflammation and
airway obstruction reversibility in asthma. Eur Resp J 1999: 14 (Suppl 30): 169s-
170s.

59.Bugalho de Almeida A, Caires |, Rosado Pinto J, Lopes da Mata P, Neuparth N,
Rendas A. Lung hyperinflation and exhaled nitric oxide in asthma. Eur Resp J
1999: 14 (Suppl 30): 169s.

60.Neuparth N, Gamboa T, Bugalho de Almeida A, Caires |, Rosado Pinto J,
Rendas A. Relation between exhaled nitrix oxide and bronchial reactivity
during induced maximal airway narrowing in asthma. Eur Resp J 1998: 12
(Suppl 28): 364S.

61.M. Morais Almeida, R. Camara, G. Andrade, A.C. Marques, G. Pires, C. Santa
Marta, N. Neuparth, F. Drummond Borges, J.E. RosadoPinto. Epidemiology of
childhood asthma: in vivo and in vitro markers of atopy, hyperresponsiveness
and inflammation versus clinical seve- rity. Allergy 1998: 53 (S43): 38.

62.M. Morais de Almeida, R. Camara, A. Marques, P. Ornelas, J. Romeira, N.
Neuparth, F. Drummond Borges, J.E. Rosado Pinto. Prevalence of asthma and

atopy in Madeira Archipelago schoolchildren. Eur Respir J 1996: 8 (Suppl 23):
232s.

63.T. Gamboa, N. Neuparth, A.B. Rendas. Comparison of the slopes of the dose-
response curves (DRC) of asthmatic children, determined by different methods.
Eur Respir J 1995: 8 (Suppl 19): 103s.

64.Morais de Almeida M, Leiria Pinto P, Matos A, Silva Nunes J, Neuparth N,
Rosado Pinto JE. What is the best way of expressing the response in exercise
tests for asthma? Eur Respir J 1993: 3 (Suppl 17): 614s.

65.Neuparth N, Gamboa T, Pereira CS, Rosado Pinto, Rendas AB. Comparison
between two methods of assessment of lung hyperinflation induced by
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satndardized bronchial obstruction in asthmatic children. Eur Respir J 1993: 3
(Suppl 17): 599s.

66.Morais de Almeida M, Leiria Pinto P, Matos A, Silva Nunes J, Neuparth N,
Rosado Pinto JE. Is there any late reaction after exercise in chidhood asthma?
Eur Respir J 1993: 3 (Suppl 17): 597s.

67.Neuparth N, Gamboa T, Pereira C, Silva IR, Rosado Pinto JE, Rendas AB.
Longitudinal evaluation of bronchial reactivity in asthmatic children. - Eur
Respir J 1991: 4 (Suppl 14): 237s.

68.Neuparth N, Gamboa T, Pereira C, Rosado Pinto JE, Rendas AB Lung
mechanics in hyperinflated asymptomatic asthmatic children: influence of
posture. Eur Respir J 1990: 3 (Suppl 10): 266s-267s.

REVISOR CIENTIFICO
Revista Portuguesa de Pneumologia

Revista Portuguesa de Imunoalergologia
Journal of Toxicology and Environmental Health

The International Journal of Tuberculosis and Lung Disease

MEMBRO DE SOCIEDADES CIENTIFICAS
Sociedade Portuguesa de Pneumologia (SPP)

Sociedade Portuguesa de Imunologia e Alergologia Clinica (SPAIC)
Sociedade Portuguesa de Pediatria - Seccdo de Alergologia Pediétrica
Sociedade de Ciéncias Médicas

European Respiratory Society (ERS)

3.8. PREMIOS E DISTINCOES
1997 Thomé Villar Award - Sociedade Portuguesa de Pneumologia

2002 Thomé Villar Award - Sociedade Portuguesa de Pneumologia

2004 SPAIC/Shering Plough
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2006 SPAIC/AstraZeneca

2011 SPAIC/Bial Aristegui

2013 Honorable Mention iMed 5.0 Conference/ Fundacéo AstraZeneca
2013 2nd place SPAIC/MSD

2014 1° lugar comunicagao oral - APTEC

2015 Mengéo honrosa — XXIl Reunido do Anuario do Hospital de Dona Estefania

4. ACTIVIDADE PEDAGOGICA

4.1. ENSINO PRE-GRADUADO

A NOVA Medical School|lFaculdade de Ciéncias Médicas (NMS|FCM) da
Universidade NOVA de Lisboa procedeu a adequacéo da anterior Licenciatura em
Medicina criando o Mestrado Integrado em Medicina que entrou em
funcionamento no ano letivo 2007-2008, com um total de 360 créditos e 12
semestres curriculares de trabalho, cujo registo foi aprovado pela Direc¢do-Geral
do Ensino Superior em 2007.

Em 2011, na sequéncia da mudanca estrutural e organizativa desencadeada pela
publicacdo dos novos estatutos da NMS|FCM e em consonancia com as alteragdes
profundas que o exercicio da Medicina tem sofrido nas ultimas décadas, iniciou-
se um processo de alteragdo do plano de estudos.

O Plano de Estudos 2011 estd implementado para os 1°, 2°, 3° 4° e 6° anos. A
implementacado do 5° ano decorrera no ano letivo de 2015-2016.

Os objetivos gerais dos ciclos de estudos, assim como o plano de estudos e
créditos para o ano letivo de 2014-2015, constam do Regulamento n°® 389/2014
(2% série) - Diario da Republica, 27 série, n° 168 de 02/09/2014.

O ensino de fisiopatologia na NOVA Medical School é ministrado em dois
semestres incluido nas Unidades Curriculares (UCs) de Fisiopatologia e Alvos
Terapéuticos | (Regente: Prof. Doutor Anténio Rendas) e de Fisiopatologia e Alvos
Terapéuticos Il (Regente: Prof. Doutor Nuno Neuparth) com 8 ECTS cada).
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Estas duas UCs estdo incluidas na Area de Ensino e Investigacdo Ciéncias
Funcionais e Alvos Terapéuticos juntamente com as UCs de Fisiologia,
Farmacologia Geral, Fundamentos de Neurociéncias (UCs obrigatérias do
Mestrado Integrado em Medicina da NOVA Medical School) e com a UC opcional
de Medicina Desportiva.

O ensino de Fisiopatologia e Alvos Terapéuticos | € ministrado no 3° semestre do
Mestrado Integrado em Medicina da NMS/FCM (1° semestre do 2° ano) através
de aulas tedricas (3 horas/semana) e de aulas praticas (4 horas/semana) ao longo
de 14 semanas.

As aulas préticas estdo organizadas em 5 blocos de 6 aulas (Aparelho Disgestivo,
Aparelho Cardio-vascular, Aparelho Respiratério, Rim e meio liquido, Sistema
Enddcrino) cuja metodologia converge para a construgao de mapas conceptuais a
partir de “casos curtos”.

A UC de Fisiopatologia e Alvos Terapéuticos Il € ministrada no 4° semestre do
MIM (2° semestre do 2° ano) através de aulas tedricas de fisiopatologia e de
farmacologia (4 horas/semana) e de aulas praticas (4 horas/semana) ao longo de
14 semanas.

As aulas praticas estdo organizadas em 4 blocos (Aparelho Digestivo,
Cardiovascular, Respiratério e Sistema Enddcrino), cuja metodologia utiliza a
Aprendizagem por Problemas (APP) a partir de “casos longos”.

EXPERIENCIA NO ENSINO PRATICO DE FISIOPATOLOGIA

Desde a fundagdo da Disciplina, em 1980, é responsavel pelo ensino prético de
duas turmas.

AULAS TEORICAS DE FISIOPATOLOGIA (1990-1994)
Adaptagdes do individuo

Fisiopatologia da dor

Agressdes por agentes fisicos

Fisiopatologia da trombose e embolia
Fisiopatologia da aterosclerose

Alteragdes da bomba cardiaca

Alteragdes da ventilacdo

Fisiopatologia da asma

Fisiopatologia da bronquite crénica e do enfisema
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Alteracoes da percussao pulmonar e do controlo da ventilagao
Insuficiéncia respiratdria

AULAS TEORICAS DE FISIOPATOLOGIA (DESDE 1995)
Doencas pulmonares restritivas

Doencas pulmonares obstrutivas

Asma e poluicdo

Insuficiéncia respiratdria

AULAS TEORICAS DE FISIOLOGIA

Mecanica ventilatdria
Adaptacdes fisioldgicas ao exercicio fisico

4.2. ENSINO POS-GRADUADO

Faz parte do painel de avaliacdo das intengbes de doutoramento do curso
doutoral da NMS-UNL.

AULAS DE MESTRADO

Poluicdo outdoor e doenca respiratéria - Aula no Curso de Mestrado de Ambiente
e Saude, Universidade de Aveiro, 2003.

Alteracoes das trocas gasosa. Mestrado em Saude e Aparelho Respiratério.
Médulo Fundamentos do pulmao normal e alterado. Fisiologia e Fisiopatologia
do aparelho respiratério. Janeiro de 2008.

Histéria da Fisiologia Respiratéria. Mestrado em Saude e Aparelho Respiratério.
Médulo Fundamentos do pulmao normal e alterado. Fisiologia e Fisiopatologia
do aparelho respiratério. Janeiro de 2008.

Sindromas obstrutivas e restritivas. Mestrado em Saude e Aparelho Respiratério.
Moédulo Fundamentos do pulmao normal e alterado. Fisiologia e Fisiopatologia
do aparelho respiratério. Janeiro de 2008.

Introducdo aos métodos de avaliagdo da inflamacdo bronquica. Mestrado em
Saude e Aparelho Respiratério. Médulo Clinica I. Outros meios complementares
de diagnéstico. Margo 2008.

Marcadores de inflamagcdo no ar exalado. Mestrado em Saude e Aparelho
Respiratério. Mdédulo Clinica |. Workshop sobre marcadores de inflamacéo
brénquica. Abril de 2008.
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Adaptacdo a Altitude. Médulo opcional - Adaptacdes fisioldgicas. Mestrado em
Saude e Aparelho Respiratério. Novembro de 2008.

4.3. PRODUCAO PEDAGOGICA

Colaboragdo com o Regente de Fisiopatologia (Prof. Doutor Anténio Rendas) na
coordenacédo da edicdo do Caderno de Fisiopatologia da FCM-UNL 2007-2011.

Seminério integrador dos conhecimentos adquiridos na Fisiologia Respiratdria
organizado por solicitacdo do Regente da UC de Fisiologia da FCM-UNL (Prof.
Doutor Pedro Costa) 2009 e 2010.

Colaboracédo na edicdo do Caderno de Fisiopatologia da FCM-UNL 2000-2007.

Elaboracdo do Texto de apoio a aulas préticas de Fisiopatologia - “Anélise
dimensional das fungbdes orgénicas”; “Avaliagdo Funcional Respiratéria”;
"Fisiopatologia do exercicio”; “Insuficiéncia Respiratdéria”; “Hipertensao Arterial”.

Producdo de material didactico de apoio a aulas tedricas de Fisiopatologia:
"Adaptacdes do individuo”; "Dor”; "Agressdes por agentes fisicos”; “Trombose e
embolia”; "Aterosclerose”; "Alteracdes da bomba cardiaca”; "Alteragbes da
Ventilagdo”; “Fisiopatologia da asma”; “Fisiopatologia da bronquite crénica e do
enfisema”; "Alteragdes da percussdo pulmonar e do controlo da ventilagdo”.

Publicacdo no site da FCM-UNL (Unidade Curricular de Fisiopatologia) desde a
sua criacdo, dos diapositivos das aulas tedricas ministradas anualmente.

ARTIGOS PUBLICADOS

1. A. Rendas, P. Rosado Pinto, T. Gamboa, V. Robert, M. M. Carmo, C. Filipe, N.
Neuparth, M. A. Botelho, P. Breia, G. Cordeiro Ferreira, A. Fradique, C. Pereira.
Aplicagdo ao ensino médico do método de aprendizagem por problemas

(APP) 22 parte: A experiéncia da disciplina de Fisiopatologia entre 1992 e
1995. Educacao Médica 1997; 8: 156-173.

2. Bensabat Rendas A, Gamboa T, Mota Carmo M, Neuparth N, Pereira C,
Ramalho V, Silva Ribeiro |, Silveira Botelho MA. Aplicagdo do método da

aprendizagem baseado na analise de problemas ao ensino da Fisiopatologia.
Educacdo Médica 1991; 2(2): 29-40.
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COMUNICACOES EM CONGRESSOS DE EDUCACAO MEDICA

1.

Use of concept maps as an assessement tool in a Pathophysiology course.
Anténio Bensabat Rendas, Teresa Gamboa, Nuno Neuparth. Symposium -
Pathophysiology in medical education: history and future. 7" International
Congress of Pathophysiology 4-7 september 2014 Rabat, Morocco.

35 years of undergraduate teaching of pathophysiology in Portugal: a
retrospective view looking at the future. Nuno Neuparth, Teresa Gamboa,
Anténio Rendas. Symposium - Pathophysiology in medical education: history
and future. 7" International Congress of Pathophysiology 4-7 september 2014
Rabat, Morocco.

Relation between Problem-based learning (PBL) skills and content knowledge
in Pathophysiology. Rosado Pinto P, Gamboa T, Caldeira Fradique A, Cordeiro
Ferreira G, Mata P, Mota Carmo M e Neuparth N, Rendas A. Medical Teacher
2000; 22(1): 78.

Problem-based learning in pathophysiology using a computer simulation: self-
learning options. N. Neuparth. International Society of Pathophysiology. Lahti,
Finlandia. Pathophysiology 1998; 5 (suppl 1): 253.

Aprendizagem por problemas (APP) em Fisiopatologia: Experiéncia entre 1992
e 1995. A. Rendas, P. Rosado Pinto, T. Gamboa, V. Robert, M. M. Carmo, C.
Filipe, N. Neuparth, M. A. Botelho, P. Breia, G. Cordeiro Ferreira, A. Fradique,
C. Pereira. VIl Congresso Nacional de Educacdo Médica. Coimbra, 1997, pp.
136.

Aprendizagem por problemas em Fisiopatologia: dificuldades e possiveis
solucdes. Rendas AB, Rosado Pinto P, Botelho MAS, Cordeiro Ferreira G, Filipe
CN, Fradique AC, Neuparth N, Gamboa T, Pereira C. VIl Congresso Nacional
de Educagado Médica. Porto 1994.

Aplicacdo do método de aprendizagem baseado na anélise de problemas em
Fisiopatologia. Anténio Bensabat Rendas, Patricia Rosado Pinto, Maria Amélia
Silveira Botelho, Miguel Mota Carmo, Goncalo Cordeiro Ferreira, Anténio
Caldeira Fradique, Nuno Neuparth, Teresa Gamboa, Cristina Pereira. IX
reunido da Sociedade Portuguesa de Educacdo Médica. Lisboa 1993.

Teaching Pathophysiology using Problem-Based-Learning (PBL): An evaluation
of a two years’ experience. Rendas AB, Ferreira GC, Fradique AC, Gamboa T,
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Carmo MM, Neuparth N, Pereira C, Ramalho VM, Botelho MAS. International
Society for Pathophysiology. Moscovo 1991.

9. Ensino/aprendizagem por problemas - 2 anos de aplicacdo em Fisiopatologia -
Avaliacdo da aderéncia dos alunos e da sua influéncia nas classificagcdes finais.
G Cordeiro Ferreira, A Fradique, T Gamboa, M Mota Carmo, N Neuparth, C
Pereira, V Ramalho, | Silva Ribeiro, MA Silveira Botelho A Bensabat Rendas. VI
Congresso Nacional de Educacdo Médica. Lisboa 1990.

10.Contribuicdo do método de aprendizagem por problemas para o ensino da
Fisiopatologia. A Bensabat Rendas, G Cordeiro Ferreira, A Fradique, T
Gamboa, M Mota Carmo, N Neuparth, C Pereira, V Ramalho, | Silva Ribeiro, MA
Silveira Botelho. V Congresso Nacional de Educacdo Médica. Porto 1988.

11.Do ensino a aprendizagem: proposta de um seminério de formagdo de
docentes de profissionais de saide. AB Rendas, MS Lemos, PR Pinto, MA
Botelho, N Neuparth. Ill Congresso Nacional de Educacdo Médica. Coimbra
1985.

12.0 projecto de ensino pds-graduado em Fisiopatologia - Laboratério de
exploracdo funcional - Fisiologia Clinica. N Neuparth, MM Carmo, GC Ferreira,
AC Fradique, MS Lemos, PR Neves, | Ribeiro, AB Rendas. Il Congresso
Nacional de Educacdo Médica. Coimbra 1985.

13.Cursos de sensibilizacdo para docentes de medicina. MS Lemos, MA Botelho,
MM Carmo, GC Ferreira, CN Filipe, | Neuparth, N Neuparth, PR Neves, JJ
Pereira, PM Pereira, PR Pinto, AB Rendas. Il Congresso Nacional de Educagao
Médica. Coimbra 1985.

14.0 ensino do curso pratico de Fisiopatologia na FCML - Experiéncia dos dois
Ultimos anos. GC Ferreira, MM Carmo, AC Fradique, MS Lemos, N Neuparth, |
Ribeiro, AB Rendas. Ill Congresso Nacional de Educacdo Médica. Coimbra
1985.

15.The contribution of pathophysiology to the portuguese medical curriculum. M
Sande Lemos, G Cordeiro Ferreira, A Caldeira Fradique, M Mota Carmo, N
Neuparth, | Ribeiro, A Rendas. Reunido Anual da Associagdo Mundial de
Educacdo Médica. Oslo 1984.
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4. 4. COORDENACAO PEDAGOGICA

Nomeado Coordenador da Area de Ensino e Investigacdo de Ciéncias Funcionais
e Alvos Terapéuticos pelo Diretor da NOVA Medical School/Faculdade de
Ciéncias Médicas - UNL, Professor Doutor Jaime Branco, em 3 de janeiro de 2014.

Nomeado Regente da Unidade Curricular de Fisiopatologia e Alvos Terapéuticos
Il para o ano lectivo de 2012/2013, por decisdo da Direccdo da Faculdade de
Ciéncias Médicas - UNL sob proposta do Conselho Cientifico em Dezembro de
2011.

Organizagdo do seminario para identificagdo das competéncias nucleares
integradas das Ciéncias Funcionais e Alvos Terapéuticos - Faculdade de Ciéncias
Médicas - UNL Fevereiro de 2011.

Organizagao do seminério da AEl Ciéncias Funcionais e Alvos Terapéuticos sobre
integragdo de conteldos - Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL Setembro de
2011.

Coordenacédo do curso pratico de Fisiopatologia do Mestrado Integrado em
Medicina até 2011.

Nomeado Coordenador da Area de Ensino e Investigacdo de Ciéncias Funcionais
e Alvos Terapéuticos pelo Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL, Prof.
Doutor José Miguel Caldas de Almeida, em janeiro de 2010.

Coordenacédo do Workshop sobre aspectos particulares da patologia respiratéria

na crianca. Mestrado em Saude e Aparelho Respiratério, Faculdade de Ciéncias
Médicas - UNL 2008.

Coordenacdo do Workshop sobre marcadores de inflamagdo brénquica no

Mestrado em Saude e Aparelho Respiratédrio, Faculdade de Ciéncias Médicas -
UNL 2008.

5. ATIVIDADES DE EXTENSAQO
UNIVERSITARIA

2013-
Membro eleito do Conselho da Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL
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2013 -
Membro eleito do Conselho Cientifico da Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL

2013 -

Membro nomeado pelo Diretor Geral de Sadde do Conselho Cientifico do
Programa Nacional para as Doengas Respiratérias

2010-2013
Membro eleito do Conselho da Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL

2010-2013
Membro eleito do Conselho Cientifico da Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL

2010-2013

Nomeado para a Comissdo Consultiva do Presidente do Conselho Cientifico da
Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL

2010 - 2014

Fez parte da Comissdo nomeada pelo Presidente do Conselho Cientifico para
emitir pareceres sobre o seguimento dos relatérios anuais e das intencdes de
doutoramento na Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL

2010

Fez parte da Comissdo nomeada pelo Presidente do Conselho Cientifico que
elaborou um relatério para a revisdo das especialidades de doutoramento e
agregacao da Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL.

1991-1995
Membro eleito pelo Corpo dos Docentes ndo doutorados da Assembleia de
Representantes da Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL

1989 - 1990
Membro eleito pelo Corpo dos Docentes ndo doutorados da Assembleia de

Representantes constituida para aprovar os Estatutos da Faculdade de Ciéncias
Médicas - UNL.

1979
Membro eleito pelo Corpo dos Funcionarios da Assembleia de Representantes
do Instituto de Ciéncias Biomédicas de Lisboa.
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1975
Representante dos Alunos no Conselho Directivo do Instituto de Ciéncias
Biomédicas de Lisboa.

6. DOMINIO DE ESPECIALIZACAO CLINICA

HOSPITAL DE DONA ESTEFANIA - 1992

Médico Especialista em Imunoalergologia. Exame final (hospitalar) do Internato
Complementar de Imunoalergologia em Junho de 1992 tendo sido classificado
com a nota de 18,8 valores.

ORDEM DOS MEDICOS - 1993

Médico Especialista em Imunoalergologia. Exame de Especialidade de
Imunoalergologia pela Ordem dos Médicos em 22 de Novembro de 1993 tendo
sido aprovado por unanimidade com distin¢éo.

Concurso de provimento para uma vaga de Assistente Hospitalar de
Imunoalergologia com perfil em Alergologia Infantil do Hospital de Dona
Estefdnia em Setembro de 1994 tendo sido classificado com 18,5 valores (vaga
gue Nao OCUPOU POr OpPgao).

Assistente Hospitalar de Imunoalergologia do Centro Hospitalar de Lisboa
Central, EPE com contrato de prestacédo de servigos, desde Janeiro de 2011.

Assistente Hospitalar de Imunoalergologia do Centro Hospitalar de Lisboa
Central, EPE com contrato de avenca entre 1994 e 2010.

7. COMPETENCIAS

Experiéncia na elaboracdo de candidaturas a financiamentos para ciéncia.

Gestao cientifica e financeira de projetos de investigacao.

Instalagdo e gestdo de laboratérios de avaliagdo funcional respiratéria publicos e
privados.

Experiéncia em érgaos de gestdo universitaria.
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Experiéncia na coordenacdo de uma area de ensino e investigacdo universitaria.

Experiéncia de coordenacdo de um grupo num centro de investigagao.

Instalacdo de uma unidade académica de prestacdo de servicos a comunidade.
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